
РЕЕСТР 2026г. 

программ ДПО НОЦ «ЮФУ-спорт» Академии физической культуры и спорта ЮФУ 

№ 

п/п 

Программы ДПО Объем

, час 

Стоимость, 

рублей 

Руководитель Приказ об 

утверждении 

Программы профессиональной переподготовки 

1. Физическая культура и спорт 1008 30 000 Чертов Н.В. №2550  
от 29.12.2021г. 

2. Высшая школа тренеров 504 30 000 Чертов Н.В. №354 
от 05.03.2022г. 

3. Управление в области физической культуры и 

спорта 

1008 30 000 Чертов Н.В. №2548  
от 29.12.2021г. 

4. Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья и адаптивный спорт 

1008 30 000 Чертов Н.В. №1852  
от 04.10.2021г. 

5. Специалист по фитнесу (фитнес-тренер) 1008 30 000 Чертов Н.В. №3218  
от 28.12.2023г. 

6. Лечебная физическая культура и массаж 250 30 000 Жердева Т.Ф. №2697 

от 06.12.2022г. 

7. Инструктор групповых программ 250 30 000 Ефремова Т.Г. №254 

от17.02.2023г. 

Программы повышения квалификации 

1. Прикладные аспекты спортивной подготовки в 

избранном виде 

72 3 500 Чертов Н.В. №2549  
от 29.12.2021г. 

2 Инструктор-спасатель по плаванию 72 3 500 Чертов Н.В. №100  
от 26.01.2022г. 

3 Актуальные аспекты подготовки спортивного 

резерва, эффективное планирование, врачебно-

педагогический контроль и медико-биологическое 

сопровождение тренировочного процесса 

72 3 500 Чертов Н.В. №99  
от 26.01.2022г. 

4 Психологическая подготовка спортсмена 72 3 500 Чертов Н.В. №108  
от 27.01.2022г. 

5 Спортивный менеджмент, организация и 

управление подготовкой спортивного резерва 

72 3 500 Чертов Н.В. №106  
от 27.01.2022г. 

6 Теория и практика физической культуры в школе 72 3 500 Чертов Н.В. №111  
от 27.01.2022г. 

7 Обеспечение качества преподавания физической 

культуры на основе реализации ФГОС 

72 3 500 Кривсун С.Н. №76  
от 21.01.2022г. 

8 Судейство соревнований комплекса ГТО 72 3 500 Степанова Т.А. №235 
от 16.02.2022г. 

9 Организация физкультурно-спортивной работы с 

детьми дошкольного возраста 

72 3 500 Чертов Н.В. №110  
от 27.01.2022г. 

10 Организационно-методические аспекты 

адаптивной физической культуры и адаптивного 

спорта 

72 3 500 Чертов Н.В. №260 
от 21.02.2022г. 

11 Лечебная физическая культура, массаж общий и 

спортивный 

144 7 000 Жердева Т.Ф. №355 
от 05.03.2022г. 

12 Противодействие применению допинга в спорте и 

недопинговое сопровождение тренировочного 

процесса 

72 3 500 Чертов Н.В. №109 
от 27.01.2022г. 

13 Оказание первой доврачебной помощи 72 3500 Попова Т.В. №2544  
от 28.12.2021г. 

14 Персональный тренер 72 3500 Чертов Н.В. №107  
от 27.01.2022г. 

15 Профсоюзный контроль за состоянием охраны 

труда в образовательной организации 

72 3 500 Гайваронский 

В.Г. 

№11734-к 
от 23.08.2021 

16 Северная ходьба: теория, методика, практика 72 3 500 Тулупчи Н,В. №400 
от 14.03.2023 

17 Актуальные инструменты управления 

студенческим спортивным клубом 

72 6 500 Степанова Т.А. №11171-к 
от 5.07.2023г. 

18 Информационные технологии в области 

физической культуры и спорта 

72 3 500 Чертов Н.В. №1878 от 

25.07.2023г. 

 


