Расписание аудиторных занятий (г.Ростов-на-Дону, ул.Зорге, 5)
по программе профессиональной переподготовки «Специалист по фитнесу (фитнес-тренер)» 
	№ п/п
	Дисциплина
	Преподаватель
	Аудитория*
	Время*

	1
	Правовые основы физической культуры (Организация и управление деятельностью ДЮСШ
	Доц. Чертов Н.В.
	Зорге,5

а.002
	Понедельник
30.03.2026- 15.06.2026
11.55-13.30

	2
	Социология физической культуры
	Доц. Белавкина Марина Валерьевна
	Зорге,5

а.337


	Понедельник

09.02.2026 – 13.04.2026

9.50-13.30

	3
	Психология физической культуры 
	Доцент Коломийченко Е.В.
	Зорге,5

а.131


	Пятница

13.02.2026 – 11.06.2026

11.55-15.20

	4
	Педагогика физической культуры 
	Доцент Коломийченко Е.В.
	Зорге,5

а.131


	Пятница

13.02.2026 – 11.06.2026

11.55-15.20

	5
	Теория и методика физического воспитания
	Доцент Степанова Т.А.
	Зорге,5

а.240


	Среда

11.02.2026 -18.03.2026

11.55-13.30

	6
	Анатомия, спортивная морфология и физиология (Медико-биологическое сопровождение)
	Доц. Кириллова Т.Г.
	Зорге,5

а.337
	Вторник

10.02.2026 - 02.06.2026

8.00-13.30

	7
	Биомеханика двигательной деятельности и спортивная метрология
	доц.Вассель С.С.
	Зорге 5, 
а.317
	Среда

25.03.2026- 27.05.2026

8.00-13.30

	8
	Фитнес-менеджмент
	Доц. Ефремова Т.Г.
	Зорге 5, 
а.240
	Среда
11.02.2026- 06.05.2026
13.45-15.20

	9
	Теория и методика фитнес-тренировки
	Ст.преп. Чеботарева А.А.
	Благодатная 161/1, Шахматный клуб 
	Понедельник

13.02.2026- 05.06.2026
8.00-11.25

	10
	Физическая реабилитация и восстановление в фитнесе (спортивная медицина / ЛФК и массаж)
	Ст.пр. Жердева Т.Ф.
	Зорге,5

а.336


	Пятница

13.02.2026 – 17.04.2026

8.00-11.25


*Аудитория и время могут частично изменяться, необходимо следить за расписанием

Предметы, у которых отсутствуют время и место проведения занятий, будут добавлены позднее, в зависимости от расписания обучения бакалавров и магистров.

Предметы, у которых совпадает время и день недели, - с правом выбора студента.

